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OBJETIVO  
Establecer los lineamientos para la preparación del paciente para la toma de imágenes 
diagnosticas en la CLINICA DE ESPECIALIDADES QUIRIRGICAS S.A.S. con 
enfoque diferencial. 
 
2. ALCANCE  
Aplica para pacientes intervenidos quirúrgicamente en la CLINICA DE 
ESPECIALIDADES QUIRIRGICAS S.A.S, da respuesta a la interdependencia solicitada 
por la RESOLUCION 3100 de 2019 la cual establece “HOSPITALIZACION” como 
posible servicio interdependiente. 
 
3. DEFINICION 
 
Imágenes diagnósticas son el conjunto de estudios, que mediante la tecnología, obtienen y 
procesan imágenes del cuerpo humano. Para entender mejor los conceptos básicos y 
generalidades, se llevó a cabo una revisión de la literatura correspondiente para recopilar 
información sobre la historia, mecanismos de generación de imagen, términos, indicaciones 
y contraindicaciones, así como ventajas y desventajas de los estudios por imagen que 
actualmente se utilizan con mayor frecuencia, como, Rayos X; Ultrasonido; Tomografía 
 
 
RESPONSABLE: 
 
Disponibilidad de: Medico general, auxiliar de enfermería, profesional de enfermería 
Para el traslado se utilizara el servicio contratado de ambulancias y además se aplicara el 
proceso de traslado de paciente. 
 
RECOMENDACIONES POR TIPO DE PROCEDIMIENTO 
 
ECOGRAFÍAS 
 
Recomendaciones generales 

• Pacientes menores de edad deben asistir con un adulto responsable o si es el caso de 
una paciente. En todos los casos se procederá a aplicar el protocolo de traslado de 
paciente 

• Llegar 30 minutos antes de la cita al lugar que le fue indicado al momento de la 
asignación para realizar ingreso y tener disponibilidad de 2 horas de tiempo. 

• Entregar al personal de la ambulancia orden y autorización vigente según su entidad. 
• Traer estudios previos relacionados, si los tiene. 

 
Una (1) hora antes del examen debe tomar de 5 a 6 vasos de agua (litro) y no eliminar (vejiga 
llena) para las siguientes ecografías: 

• Ecografía de Vías Urinarias (Riñones, Vejiga y Próstata Transabdominal) 
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• Ecografía Pelvica con Análisis Doppler 
• Ecografía Pélvica Ginecológica Transvaginal 
• Ecografía Pélvica Ginecológica Transabdominal 
• Ecografía Obstétrica Transabdominal 
• Ecografía Obstétrica Transvaginal 

 
RADIOLOGÍA 
Recomendaciones generales 

• Evaluar si la paciente está embarazada o sospecha estarlo por favor informe ya que 
en estos casos la toma del estudio está contraindicada y se realizará únicamente con 
su consentimiento informado. 

• Pacientes menores de edad deben asistir con un acompañante mayor de edad. 
• Si el paciente tiene alguna discapacidad, debe venir con dos acompañantes. El 

personal de enfermería se encargará de informar al área administrativa. 
• Llegar 30 minutos al servicio contratado por lo cual debe establecerle con 

oportunidad el traslado. 
 
El personal de enfermería debe cuidar que el paciente no se haya no aplicar polvos ni cremas. 
 


